
                GYMNASTIQUE VOLONTAIRE TREVOUX 
                        INSCRIPTION SAISON 2026-2027

Reprise des cours de GYM et de MARCHE NORDIQUE :
à partir du  lundi 7 septembre

ATTENTION :  reprise des cours d’AQUAGYM :
le samedi 12 septembre

1. COORDONNEES  (toutes les informations sont obligatoires pour l’obtention de la licence)

  
   Nom …………………………………………………  Nom de jeune fille (obligatoire)……………………………
  Prénom…………………………………                   Date de naissance ……………………………….
  Adresse……………………………………………………………………………………….. 
  Code postal ……………………………….. Ville ………………………………………………
  Portable ……………………………………… Fixe (uniquement si  pas de portable) ……………………………..
  Mail ………………………………………………………………….
  Personne à  prévenir en cas d’urgence : Nom et prénom……………………………………………………………
      Tel : …………………………………………………

2. ACTIVITES :     Nos activités sont regroupées en 4 catégories :
 GYM : Gym Form’, Body  Fitness, Gym Seniors, Pilates
 MARCHE NORDIQUE
 AQUAGYM
 QI GONG

Une ou deux séances d’essai  sont possibles, mais une seule pour le Qi Gong (car seulement 1 fois par mois).

2.1 GYM : quel que soit le nombre de créneaux choisis = 1 activité. 
Vous pourrez participer à  tous les cours de gym cités ci-dessous pour un tarif unique, sous réserve d’une présence 
régulière.

LE PLUS ! l’inscription ouvre droit à une application sport santé.

Présence REGULIERE aux cours,  cocher la case correspondante Animateur / trice  OUI 

 Body Fitness      lundi  de 19h à 20h15         gymnase Fil d’Or Joëlle 

 Gym Form’        mardi de 9h à 10h               Dojo gymnase Sapaly Maya

 Gym Form’        jeudi  de 8h15 à 9h15          Dojo gymnase Sapaly Karine

 Gym Seniors      jeudi  de 9h30 à 10h30        Dojo  gymnase Sapaly Karine

 Pilates                jeudi  de 10h45 à 11h45       Dojo gymnase Sapaly  Karine

 Pilates               jeudi de 12h15 à 13h15        centre social Le Tournesol Karine

 Gym Form’          jeudi  de 19h à 20h             gymnase Fil d’Or Xavier

2.2  MARCHE NORDIQUE : 1 cours = 1 activité

      Mercredi  de 9h à 11h    -  avec Thierry  -  lieu de départ communiqué chaque semaine 



2.3  AQUAGYM : cocher le cours choisi :    1 cours  =  1  activité

 Lundi  de 17h à 18h  Lundi de 17h à 18h   Samedi  de 8h à 9h

           Petit Bain    -   Carole          Grand Bain    -    Rodolphe                Avec   Rodolphe

2.4   QI GONG : cocher si  choisi : (réservé uniquement  aux adhérents d’une autre activité)

 1 vendredi par mois   -   salle Paul Desplaces   -   avec Marie
les vendredis : 9 octobre, 6 novembre, 4 décembre, 8 janvier, 5 février, 5 mars, 2 avril, 14 mai, 11 juin. 

3. ASSURANCE     :  
Nous vous informons que vous pouvez souscrire à  une garantie complémentaire couvrant les dommages corporels.
Si  vous souhaitez souscrire à  cette assurance, merci  de nous adresser un mail.

4. REGLEMENT     :   
 chèque libellé à  l’ordre de GV Trévoux
 ou virement en un seul règlement, le jour de l’inscription 

( commentaire de votre virement : « Nom_Inscription_GV Trévoux_26-27 »
IBAN : FR76 1680 7004 0000 1045 5765 343

1 activité 2 activités 3 activités + Qi Gong

Tarif 160 € 160 + 110 = 270 € 160+110+110 = 380 € + 55 €

Ces tarifs incluent les 31,40€ de licence à l’ EPVG + assurance + participation au CODEP  et COREG.
Si  vous possédez une licence EPVG dans un autre club pour 2026-2027, déduisez le montant de celle-ci (31,40€) de  
votre règlement et n’oubliez pas de fournir une copie de cette licence EPVG.

 J’ai  besoin d’une attestation de paiement pour une participation de mon CE, ma mutuelle ou autre assurance. Je 
note que dans ce cas, je ne bénéficierai pas  de la déduction fiscale liée à  la souscription de la licence. 

5. FORMALITES     :  
Je soussigné (e)  Mr / Mme  …………………………………………………………………

 Certifie exactes et complètes les informations figurant sur ce document.
 Certifie avoir pris connaissance sérieusement du  questionnaire de santé EPVG et je note que je suis l’unique 

responsable des réponses que j’ai apportées à ce document joint en annexe 1 (nous retourner uniquement la  
partie détachable du  bas du  questionnaire).

 Certifie avoir lu entièrement le règlement intérieur ,  l’accepter intégralement et le conserver. 
 Confirme avoir lu la clause concernant le Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD) (inchangé 

depuis la saison précédente , disponible sur le site ou  sur demande par mail).
 Autorise la diffusion de mon image prise en collectivité au cours des séances, manifestations et repas organisés 

par la section, pour la saison 2026 – 2027. 
 Refuse la diffusion de mon image pour la saison 2026 – 2027.
 Certifie avoir noté que l’inscription ne sera définitive qu’à la remise d’un dossier complet comportant : 

✸ la fiche d’inscription complétée et signée
✸ le paiement de la cotisation
✸ la remise du  volet du  questionnaire de santé EPVG pour sportif majeur et éventuellement un certificat  

médical de non-contre-indication des sports que vous souhaitez pratiquer en cas de réponse positive à  au 
moins une question sur les 6 que comporte ce questionnaire. 

Date :                                                                   Signature précédée de la mention «     lu et approuvé     »  

Inscriptions
Permanence le 25 juin de 16h à 19h , à la Maison des Associations, 331 quai de Saône, 01600 Trévoux.

Contact : gv.trevoux@gmail.com


